MATMENY August/Spetember 2026
	UKE
	MANDAG
	TIRSDAG
	ONSDAG – Cafe
Utedag
	TORSDAG
	FREDAG -cafe

	34
	Brød/ Knekkebrød
Grønnsaksstaver
	Brød/knekkebrød
Grønnsaksstaver
	Fiskekaker
	Yoghurt med gryn
Grønnsaksstaver
	Lapskaus

	35
	Brød/ Knekkebrød
Grønnsaksstaver
	Brød/ Knekkebrød
Grønnsaksstaver
	Havregrøt
	Yoghurt med gryn
Grønnsaksstaver
	Ostesmørbrød

	36

	Brød/ Knekkebrød
Grønnsaksstaver
	Brød/ Knekkebrød
Grønnsaksstaver
	Lapskaus
	Yoghurt med gryn
Grønnsaksstaver
	Pastasalat

	37
	Brød/ Knekkebrød
Grønnsaksstaver
	Brød/ Knekkebrød
Grønnsaksstaver
	Grønnsakssuppe
	Yoghurt med gryn
Grønnsaksstaver
	Pizza

	38
	Brød/ Knekkebrød
Grønnsaksstaver
	Brød/ Knekkebrød
Grønnsaksstaver
	Fiskekaker
	Yoghurt med gryn
Grønnsaksstaver
	Havregrøt

	39
	Brød/ Knekkebrød
Grønnsaksstaver
	Brød/ Knekkebrød
Grønnsaksstaver
	Pastasalat
	Yoghurt med gryn
Grønnsaksstaver
	Tomatsuppe


Med forbehold om endringer 
